Pressemitteilung AK Mehr Lebensfreude im Alter
2026-06-16-presse-kloenschnack

Seniorenbeirat ladt zum Erzahlcafé und gemiitlichen Klonschnack-Nachmittag
ein

Heiligenhafen. Die nachste Veranstaltung des Seniorenbeirates findet am 16. Juni
2026 im Clubraum/Festsaal auf dem Ameos-Gelande statt. Ab 15 Uhr sind alle
Interessierten herzlich zu einem ,Erzahlcafé / Kibnschnack-Nachmittag” bei Kaffee
und Kuchen eingeladen. In geselliger Runde soll ein bunter Austausch Uber gestern
und heute stattfinden. Erinnerungen, Erlebnisse und aktuelle Themen bieten dabei
viele Gelegenheiten fur interessante Gesprache und gemeinsame Begegnungen.

Wer Unterstltzung bei der Anfahrt bendétigt, kann sich gerne an den Seniorenbeirat
wenden. Fir die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln bietet die Buslinie 580 zwei
Haltestellen in der Nahe: den Réschkamp mit barrierefreiem Zugang zur
Veranstaltung sowie Haupttor am Haupteingang des Ameos-Gelandes.

Weitere Informationen erhalten Interessierte beim Seniorenbeirat unter Telefon
01578 3023460 oder per E-Mail an moin@60plus-heiligenhafen.de. Aktuelle
Hinweise und weitere Angebote finden sich auch auf der Internetseite www.60plus-
heiligenhafen.de. Der Seniorenbeirat freut sich auf zahlreiche Gaste und einen
abwechslungsreichen Nachmittag in angenehmer Atmosphare.



