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Heiligenhafen, 24.06.2026 
 

Protokoll der öffentlichen Sitzung des Seniorenbeirates 
am 23.06. 2026 im Sitzungszimmer des Rathauses 

Anwesend:  

Mitglieder des Seniorenbeirates: 
Christine Zimmermann (Vorsitzende), Torsten Müller, Holger Heitmann, Andreas Köpsell, 
Monika Hülsbusch, Susann Lütthans, Raoul Soltwedel 
 
potenzielle Nachrücker und Aktive: 
Claudia Sanmann, Kerstin Soltwedel, Alice Kleesz 
Verhindert: Kerstin Clausen-Splett, Jutta Hochschild  
 
Gäste: StV Schmidt-Uwis, StV Boldt, BM Brandt (ab 16.20 Uhr), 4 Senioren/Seniorinnen 
Dauer: 15.00 bis 16.45 Uhr 
 
1.Eröffnung der Sitzung 
 
1.1.Begrüßung der Teilnehmenden 
Die Vorsitzende Christine Zimmermann begrüßt die Anwesenden und freut sich über ihr 
zahlreiches Erscheinen. 
 
1.2.Feststellung der Beschlussfähigkeit 
Die Vorsitzende stellt die Ordnungsmäßigkeit der Einladung und die Beschlussfähigkeit 
fest. 
 
1.3. Genehmigung der Niederschrift vom 28.04.2026 
Das Protokoll der Sitzung vom 28.04.2026 wird einstimmig (7 Simmen) genehmigt. 
 
1.4. Genehmigung der Tagesordnung 
Auf Antrag von Christine Zimmermann soll der TOP 5 lauten: “Ergänzung und weitere 
Beschlüsse“. Auf Antrag von Holger Heitmann soll der neue TOP 8 „Einwohnerfragstunde“ 
eingeführt werden. 
Die Tagesordnung wird mit diesen Änderungen einstimmig (7 Stimmen) beschlossen. 
 
2.Einwohnerfragestunde 
Keine Wortmeldungen 
 
3.Bericht aus dem Seniorenbeirat 
Themen: 

• Öffentliche Verkehrsmittel: In Zusammenarbeit mit Michael Rosch die 
Schwierigkeiten aufzeigen, dies gilt auch für den Zustand der Fußwege 

• Raumbedarf – Selbständig organisiert hat der Seniorenbeirat, dass er jeden 3. 
Dienstag im Monat den Clubraum/Festsaal auf dem Ameos Gelände nutzen kann, 
Liste von Räumen im Zentrum an BM Brandt am 28.4.26- eine Rückmeldung steht 
aus. An einem zentralen Ort kämen mehr Teilnehmer- 
Vortrag im Festsaal schwierig wegen der Erreichbarkeit für Menschen mit 
Handicap. 

• Öffentlichkeitsarbeit – Internet, Presse, Sprechstunde u.a. 
• Organisation und Zusammenarbeit im SBR 
• 11.05.26 - Vorstellung Dünenpark-Konzept Holger Heitmann und Christine 

Zimmermann 
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• 18.05.26 - Handy Kurs ist entfallen 2.Gruppe: 22.+29.06.2026 / + 06.+13.07 
           Anmeldung bis spätestens 13.Juni 2026 

• 19.05.26 - Spielenachmittag AK Mehr Lebensfreude im Alter 
• 21.05.26 – AK Satzung und Fraktionen 
• 01.06.26 – Hauptausschuss Holger Heitmann und Christine Zimmermann 
• 02.06.26 – Besprechung Antrag Satzungsänderung Herr Maurer und Vorsitzende 

Zimmermann 
• 04.06.26 – Besprechung des Seniorenbeirates 
• 09.06.26 – Ausschuss gesellschaftliche Angelegenheiten (Antrag KJR Raum 

Samstag im JZ, Betreuung Kinderschutzbund Kosten gute 4000€) 
• 11.06.26 – Sprechstunde des Seniorenbeirates (Michael Rosch verhindert) 

bezahlbarer Wohnraum 
• 11.06.26 – Stadtentwicklungsausschuss  
• 15.06.25 – Stadtentwicklungsausschuss  
• 16.06.26 – Klönnachmittag AK Mehr Lebensfreude im Alter 

 
4. Rücktritt von Torsten Müller als Stellvertreter- Neuwahl einer Stellvertreterin oder 
eines Stellvertreters 
Nach dem Rücktritt von Torsten Müller als stellvertretender Vorsitzender des SBR ist ein 
Nachfolger zu wählen. Raoul Soltwedel stellt sich dafür zur Verfügung. Sodann wird Raoul 
Soltwedel zum stellvertretenden Vorsitzenden des Seniorenbeirates gewählt. (6 ja-
Stimmen, 1 Enthaltung). Raoul Soltwedel nimmt die Wahl an 
 
5. Entsendungsbeschlüsse und weitere Beschlüsse 
Die Vorsitzende Christine Zimmermann führt in die Thematik ein. Sie verdeutlicht, dass 
Beschlüsse des Seniorenbeirates erforderlich sind, um Mitglieder als offizielle Vertreter 
des Seniorenbeirates zu legitimieren.  
 
Folgendes wird beschlossen: 
 

5.1. Ausschüsse und die Stadtvertretung 

5.1.1 Christine Zimmermann als Vorsitzende des SBR hat kraft Amtes grundsätzlich 
vorrangig das Recht, in den Sitzungen der städtischen Gremien die Interessen des SBR 
zu vertreten. Bei Verhinderung der Vorsitzenden geht auf den Stellvertreter über.  

5.1.2 Zu den Hauptaufgaben des SBR gehört, die Belange und Interessen der Seniorinnen 
und Senioren in den Sitzungen der städtischen Gremien im Rahmen der 
Einwohnerfragestunde und/oder der Beratung seniorenrelevanter TOPs zu vertreten. 
Dabei sind sie an die Beschlusslage des SBR gebunden. Sollten keine Beschlüsse des 
SBR existieren oder eine Thematik in den Gremien beraten werden, zu der sich der SBR 
noch nicht positioniert hat oder bisher nicht positionieren konnte, weil z.B. neue 
Informationen oder Gesichtspunkte in der Sitzung bekannt werden, so sind die Beiträge 
analog zu tätigen. 

5.1.3 Sind mehrere Personen für dasselbe Gremien vorgesehen und auch bei der Sitzung 
anwesend, so entscheiden sie eigenständig und situationsabhängig, wer von Ihnen die 
Interessen des SBR vorträgt. 

Einstimmig (7 ja-Stimmen) 
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Der Seniorenbeirat beschließt einstimmig (7 ja-Stimmen), folgende Personen zu 
autorisieren, die Interessen des Seniorenbeirates in den jeweiligen städtischen Gremien 
zu vertreten:  

Gremien Vertreter (nach der Vorsitzenden) 
Stadtvertretung Andreas Köpsell 

Holger Heitmann 
Raoul Soltwedel 
Susann Lütthans  

Hauptausschuss Holger Heitmann 
Raoul Soltwedel 

Stadtentwicklungsausschuss Holger Heitmann 
Monika Hülsbusch 
Raoul Soltwedel 
Susann Lütthans 

Ausschuss für gesellschaftliche 
Angelegenheiten 

Monika Hülsbusch 
Raoul Soltwedel 

Finanz- und Wirtschaftsausschuss Holger Heitmann 
Raoul Soltwedel 

 

5.2  Sprechstunden 

Der Seniorenbeirat beschließt rückwirkend zum 25,11,2025, dass vorrangig folgender 
Personenkreis die Sprechstunde durchzuführen: 

Christine Zimmermann 
Monika Hülsbusch 
Torsten Müller 
 
Einstimmig (6 ja-Stimmen; Raoul Soltwedel beteiligt sich nicht an der Abstimmung) 

 

5.3  Arbeitskreis Kreis OH- Gesund älter werden 

Es wird rückwirkend zum 25.11.2025 beschlossen, dass der Seniorenbeirat Heiligenhafen 
durch Susann Lütthans vertreten wird. Ihre Vertreterin ist Jutta Hochschild. 

Einstimmig (6 ja-Stimmen; Raoul Soltwedel beteiligt sich nicht an der Abstimmung) 
 

5.4  Arbeitskreis „Mehr Lebensfreude im Alter“ 

Es wird rückwirkend zum 25.11.2025 beschlossen, dass folgende Personen an dem 
Arbeitskreis teilnehmen: 

Monika Hülsbusch 
Kerstin Clausen-Splett 
Susann Lütthans 
Kerstin Soltwedel 
Jutta Hochschild 
Sprecherin ist Monika Hülsbusch. 

Einstimmig (6 ja-Stimmen; Raoul Soltwedel beteiligt sich nicht an der Abstimmung) 
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Monika Hülsbusch als Sprecherin des Arbeitskreises bittet darum, dass Petra und Frank 
Schomann, beide neue Helfer im Arbeitskreis, in die „Signal“-Gruppe aufgenommen 
werden. Raoul Soltwedel erklärt sich bereit, kurzfristig von beiden die 
Datenschutzerklärung unterschreiben zu lassen. 

Dem Antrag wird einstimmig (7 ja- Stimmen) zugestimmt.  

 
5.5  Arbeitskreis „Satzung und Geschäftsordnung“ 

Rückwirkend zum 25.11.2025 wird beschlossen, dass Christine Zimmermann, Holger 
Heitmann, Raoul Soltwedel und Claudia Sanmann an dem Arbeitskreis teilnehmen. 
Sprecherin ist Christine Zimmermann. 

Einstimmig (6 ja-Stimmen; Raoul Soltwedel beteiligt sich nicht an der Abstimmung) 
 

5.6  Arbeitskreis „Digitales“ 

Es wird einstimmig (7 ja-Stimmen) beschlossen, dass Christine Zimmermann, Andreas 
Köpsell, Torsten Müller und Jutta Hochschild an dem neuen Arbeitskreis „Digitales“ 
teilnehmen. Sprecherin ist Christine Zimmermann. Die erste Aufgabe des AK ist die 
digitale Zusammenarbeit und die Archivierung im SBR den Bedürfnissen der Mitglieder 
anzupassen. 

5.7  Server und Internetseite des Seniorenbeirat 
 
Der Seniorenbeirat beschließt rückwirkend zum 25.11.2025, dass er für die internen 
Zusammenarbeit und Information der Öffentlichkeit einen Server und eine Internetseite 
betreibt. Diese heißt 60plus-heiligenhafen.de Für die Einrichtung, das Hosting und die 
Pflege ist Torsten Müller als Webdesigner verantwortlich, für den Inhalt die/ der 
Vorsitzende des Seniorenbeirates. 
 
Einstimmig (6 ja-Stimmen; Raoul Soltwedel beteiligt sich nicht an der Abstimmung) 
 
5.8.Visitenkarten 

 
Der Seniorenbeirat beschließt einstimmig (7 ja-Stimmen) den Druck von 1000 neutralen 
Visitenkarten mit den Kontakt-Informationen des SBR. Beidseitiger Druck mit QR-Code. 
Torsten Müller wird gebeten, sich der Angelegenheit anzunehmen. 
 
5.8  Gründung der Fachgruppe „Digitalisierung“ im Landesseniorenbeirat 
 
Der Landesseniorenbeirat gründet eine Fachgruppe „Digitalisierung“, in der politische 
Arbeit verfolgt werden soll. Dazu gehören die besonderen Herausforderungen für Senioren 
zur Digitalisierung in Behörden und Verwaltung, im Zahlungsverkehr und bei Finanzen, in 
der Kommunikation und im Alltag sowie der Sicherheit und Orientierung. Torsten Müller 
erklärt sich bereit, am nächsten Termin am 15.7.26, 10.00 bis 14.00 Uhr, teilzunehmen 
und wird sich anmelden. 
 
5.10.Einwohnerfragestunde auch am Ende der öffentlichen Sitzungen des 
Seniorenbeirates 
 
Der Seniorenbeirat beschließt einstimmig (7 ja-Stimmen), sowohl am Anfang als auch am 
Ende jeder öffentlichen Sitzung eine Einwohnerfragestunde durchzuführen.  



 Seite 5 von 6 

 
5.11.Kommunikation per Signal Messenger oder persönlicher SBR Mail Account 

 
Der Seniorenbeirat beschließt, das Seniorenbeirats- Handy als Admin des Signal-
Massenger einzurichten. Jeder AK oder der SBR/Aktive führen ihre Kommunikation über 
die entsprechend eingerichtete Signal-Gruppe oder den für jeden persönlich eingerichteten 
Mail Account (Vorname.Nachname@60plus-heiligenhafen.de). 
 
6ja-Stimmen, 1 Enthaltung 
 
5.12. Datenschutz 

 
Es wird bestätigt, dass die am 25.11.2025 von allen Aktiven unterschriebene Vereinbarung 
zum Datenschutz anerkannt wird. 
 
Einstimmig (10 ja- Stimmen) 
 
6. Ausblick und Termine 
 
6.1 öffentliche Sitzungen des Seniorenbeirates 
 

• Dienstag, den 18. August, 10.00 bis 12.00 Uhr Festsaal Ameos (Protokollant?) 
• Dienstag, den 15. September, 10.00 bis 12.00 Uhr, Festsaal Ameos (Protokoll Susann) 
• Dienstag, den 6. Oktober, 15:00 bis 17:00, Ratssaal 
• Dienstag, den 20.Oktober, 18.00 bis 20.00 Uhr, Festsaal Ameos 

 
6.2 AK Mehr Lebensfreude im Alter 
 

• Dienstag, 21.07.26 15:00 Ameos, Jung und Alt Spielen und schnacken zusammen 
• Dienstag, 18.08.26 15:00 Ameos 

 
6.3 AK Kreis OH Gesund älter werden. 
 
Susann Lütthans berichtet über den aktuellen Sachstand. Es ist geplant, in einer 
Untergruppe Rollator-Schulung anzubieten. Dabei würde z.B. die Autokraft mit Betroffenen 
trainieren, wie man in den Bus ein und aussteigt.  
Ein Beschluss kann an dieser Stelle nicht gefasst werden, jedoch besteht im 
Seniorenbeirat die einstimmige Meinung, dass der Seniorenbeirat Heiligenhafen sich dafür 
bewerben sollte und entsprechende Vorarbeiten leisten soll.  
 
6.4 Antrag Satzungsänderung: verschoben auf die Sitzungsperiode im September 26 
 
7. Verschiedenes 
 
Anfragen: 

Ø Fußgängersituation Jägerstraße (Begehung soll lt. Bauamt in 2026- 
Rückmeldung offen) 

Ø Gemeinde Schwester für Heiligenhafen?  Aufsuchende Hausbesuche, 
zentrale „Dorfkümmerer“. Die Idee wurde an den Seniorenbeirat 
herangetragen Existiert z.B. in Timmendorfer Strand. Es herrscht 
Einvernehmen, dass der Seniorenbeirat das Thema mal erörtern wird.  

- Raoul Soltwedel fragt nach., ob wir auch an den Aushängekästen veröffentlichen 
können. DM Brandt spricht diesbezüglich Herrn Doyen an. Er verweist auch auf die 
kostenlose Veröffentlichungsplattform der Stadt „Munipolis“. 
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8. Einwohnerfragestunde 
 
Herr Schmidt-Uwis gibt einen kurzen Einblick in die Zusammenhänge und 
Schwierigkeiten, Veränderungen an den Busfahrplänen vorzunehmen. Es ist ein 
Zusammenwirken von HVB (Stadtverkehr), Kreis Ostholstein und Verbund SH. 
 
 
gez. Christine Zimmermann  gez. Holger Heitmann 
(Vorsitzende)    (Schriftführer) 

 

 


